
Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету «Русский язык» 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

7 класс 

Рабочая программа по предмету «Русский язык» направлена на достижение 

следующих целей и задач: 

 выработать достаточно прочные навыки грамотного письма; 

 научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной 

форме; 

 повысить уровень общего развития обучающегося. 

 овладение речевой деятельностью в разных ее видах (чтение, письмо, говорение, 

слушание); 

 формирование орфографических и пунктуационных навыков, речевых умений, 

обеспечивающих восприятие, воспроизведение и создание высказываний в устной 

и письменной форме; 

 обогащение словарного запаса, умение пользоваться словарями разных типов; 

 формирование орфографических умений и навыков; 

 развитие устной и письменной речи; 

 овладение навыками грамотного письма. 

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический комплекс, 

включающий учебник: Русский язык. 7 класс: учеб. для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ 

Э.В.Якубовская, Н. Г.Галунчикова, изд. Москва «Просвещение», 2018 г. 

Данная программа рассчитана на 136 часов, 4 часа в неделю. Учебный год состоит 

из 34 учебных недель. 

Программа определяет оптимальный объём знаний и умений, который доступен 

большинству обучающихся. 

В 7 классе ведется работа по звукобуквенному анализу. Обучающиеся овладевают 

правописанием значимых частей слова и различных частей речи. Большое внимание при 

этом уделяется фонетическому разбору. 

Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова направлено 

на обогащение и активизацию словаря обучающихся. В процессе упражнений 

формируются навыки правописания (единообразное написание гласных и согласных в 

корне слова и приставке). Большое значение для усвоения правописания имеет 

морфемный разбор, сравнительный анализ слов, различных по произношению, сходных 

по написанию (подбор гнезд родственных слов) и др. 

Части речи изучаются в том объеме, который необходим обучающимся для 

выработки практических навыков устной и письменной речи — обогащения и 

активизации словаря, формирования навыков грамотного письма. 

Изучение предложений имеет особое значение для подготовки школьника с 

психическим недоразвитием к самостоятельной жизни, к общению. Эта тема включена в 

программу всех лет обучения. В процессе упражнений у школьников формируются 

навыки построения простого предложения разной степени распространенности и 

сложного предложения. Одновременно закрепляются орфографические и пунктуационные 

навыки. 

Большое внимание уделяется формированию навыков связной письменной речи, т. 

к. возможности школьников с психическим недоразвитием излагать свои мысли в 

письменной форме весьма ограничены. В связи с этим ведется постоянная работа над 

развитием их фонематического слуха и правильного произношения, обогащением и 

уточнением словаря, обучением построению предложений, связному устному и 

письменному высказыванию. Подготовительные упражнения — ответы на 

последовательно поставленные вопросы, подписи под серией рисунков, работа с 



деформированным текстом создают основу, позволяющую обучающимся 7 классов 

овладеть такими видами работ, как изложение и сочинение. 

Школьникам прививаются навыки делового письма. Обучение осуществляется по 

двум направлениям: обучающиеся получают образцы и упражняются в оформлении 

деловых бумаг (бланков, квитанций и др.); в то же время предусматривается 

формирование навыков четкого, правильного, логичного и достаточно краткого 

изложения своих мыслей в письменной форме (при составлении автобиографии, 

заявления, расписки и др.). 

Основное содержание предмета: 

Повторение(18 ч.) 

Предложение. Текст. 

Состав слова. Текст (20 ч.) 

Части речи. Текст(78 ч.) 

Существительное.  

Прилагательное.  

Глагол.  

Местоимение. 

Предложение. Текст (13 ч.) 

Повторение (7 ч.) 

 
 


